PFLEGEHEIM

T

Mittagsspeiseplan vom

14.09.2026 - 18.09.2026

Kategorie Mo., 14.09.26 Di., 15.09.26 Mi., 16.09.26 Do., 17.09.26 Fr., 18.09.26
DGE Vitalmenii| Gurken- Senfsuppe mit Dill passierte Griel3suppe Kerbelsuppe A16 Gemusecremesuppe Zucchinicremesuppe A16
Al16,L A,A11,A16,B,H,K Hulsenfruchtetopf 2,13,K 1,13,A16,B,H,N Kartoffelwedges A ALl
Geflugelfrikadelle "Hawaii" Butterkartoffeln B.H Cous- Cous AA1LBH Kartoffelgnocchi Fetacreme BH
AALLBDH.L Gemusequark 13.BH Aprikosen "provencale" 13AALL griechischer Bauernsalat
Bratensol3e Tomatenecken passierte Tomatensof3e 2,13,15N

Kartoffelkroketten B.H
Barbequesalat 13.N
Pfirsich

Joghurt natur BH

Blattsalat

klares Dressing
1,2,3,7,13,AA11,LN

Banane

Joghurt Natur B.H

817 kcal, 26,9 g Eiweil, 40,5 g
Fett, 82,6 g KH

516 kcal, 22,7 g Eiweil3, 22,6 g
Fett, 52,9 g KH

460 kcal, 12,3 g Eiweil3, 14,6 g
Fett, 65,7 g KH

566 kcal, 10,1 g Eiweil, 15,1 g
Fett, 94,1 g KH

714 kcal, 24,1 g Eiweil3, 42,9 g
Fett, 54,3 g KH

Men( Landlich
und fein

Gurken- Senfsuppe mit Dill
Al6,L
Apfelkiichle AA11,B,D.H
VanillesoRRe kalt B.H
Pfirsich

passierte GrieRsuppe
A,A11,A16,B,H,K
Chili con Carne 1.3.13
Reis BH
gruner Salat
Hausdressing 2:4.12.13.D.LN
Rihrkuchen 12AA11D

Kerbelsuppe A16
Grillsteak vom Schwein
Ofenkartoffel 13
Krauterbutter B.H
Maissalat
2,4,6,12,13,A,A11,D,L,N

Wackelpudding 12

Gemiisecremesuppe
1,13,A16,8,H,N

Oberlander Bratwurst
2,16,B,H
Bratensof3e
Kartoffelsalat 1.2,3,13,A/A11,LN
Blattsalat

klares Dressing
1,2,3,7,13,AALLLN

Banane

Zucchinicremesuppe A16
Rahmhachée mit
Champignons 13,A,A11,B,H,N
Pasta Makkaroni AA11,8.D.H
Karottengemuse B.H
Fruchtjoghurt B.H

507 kcal, 10,9 g Eiweil3, 23 g
Fett, 58,8 g KH

722 kcal, 23,4 g Eiweil, 34 g
Fett, 78,3 g KH

764 kcal, 37,1 g Eiweil3, 42 g
Fett, 57,5 g KH

805 kcal, 19,6 g Eiweil, 49,4 g

Fett, 67,9 g KH

940 kcal, 36 g Eiweil3, 40,3 g
Fett, 105,7 g KH

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxi dationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StilRungsmittel ; (6) mit einer Zuckerart und SuRungsmittel; (7) mit einer Zuckera rt
und SuRungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) ges chwarzt; (16) mit Phosphat Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A11) Weizen und Weizenerzeugnisse;
(A16) Hafer und Hafererzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (K) Sellerie und -erzeugnisse; (L) Senf und -erzeugnisse; (N) Schwefeldioxid und Sulfide in einer

Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten



